
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《ひぐちん通信》2014 年 7 月号 

ひぐちん通信 
ヒグチ鋼管株式会社 〒547-0001 大阪市平野区加美北 4-6-21 

Tel:06-6791-7788 fax:06-6791-8588 代表取締役 樋口浩邦 

2023 年 12 月号（vol.117） 

◆健康宣言の証◆ 

こんにちは、お世話になっております。ヒグチ鋼管代表の樋口です。ひぐちん通

信第１１７号をお送りいたします。よろしくお願いいたします。 

さて、今年も残すところあとわずかとなりました。２０２３年を振り返ってみますと、

いろんなことがありましたが、大きなことの一つが全国健康保険協会大阪支部から

健康経営をしている企業として認められ「健康宣言の証」をいただけたことです。 

全国健康保険協会大阪支部から次のことを会社として取り組んでいますか？と

健康経営に関連する１４項目が提示されています。 

①健康課題に基づいた具体的目標の設定 ②ストレスチェックの実施 ③管理職

または社員に対する教育機会の設定 ④適切な働き方の実現 ⑤コミュニケーショ

ンの促進 ⑥病気の治療と仕事の両立支援 ⑦食生活の改善 ⑧運動機会の増進 

⑨女性の健康保持・増進に向けた取り組み ⑩社員の感染症予防 ⑪長時間労働

者への対応 ⑫メンタルヘルス不調者への対応 ⑬従業員の喫煙率低下に向けた

取り組み ⑭受動喫煙対策（禁煙又は分煙） 

この１４項目を見た時、私たちは既にたくさんのことをしていました。過去にひぐち

ん通信でご紹介したことがありますが、例えば⑧については、社内で筋トレができる

ようにトレーニング器具を以前から揃えています。⑬については、２０１６年からタバ

コ（禁煙）手当を導入。導入前は２０数名が喫煙をしていましたが、みるみる減って

いきました。⑭については、工場も事務所も全てのスペースにおいて禁煙にしてい 

ます。他にもいろんなことに取り組んでいます。 

このような取り組みは健康経営のためにというよりは、今か

ら８年前に人を大切にする経営である「人本経営」を本格的に

始め、様々なことに取り組んでいったその一部が、結果として

社員の健康に関連するものだったということです。 

「健康宣言の証」をせっかくいただきましたので、引き続き、

社員がより健康になることに力を入れていきます。 



 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

【発行者プロフィール】              

名前：樋口浩邦（ひぐちひろくに） E メール：hirokunister@gmail.com 

誕生日：昭和４１年３月１６日 出身地：大阪市東住吉区 

経歴：関西大学卒業後、弊社の主要仕入先である丸一鋼販(株)に入社。 

名古屋営業所で５年間お世話になった後、当社に入社。平成１３年７月に 

代表取締役に就任し、現在にいたる。 

趣味：映画鑑賞 モットー：『大丈夫！なんとかなる( ´ ▽ ` )ﾉ』 

◆３Ｓ活動＆業務改善情報◆ 

(整理・整頓・清掃)当社の取り組みをご紹介します。 

◆発行者コラム◆ 

秋口から嬉しい報告が続いています。実は若手の男性社員から「実は今までお

付き合いしていた女性と結婚することになりました」と、その報告が２連続であったの

です。非常に嬉しいお話で、その報告を聞いた私の方が幸せな気持ちになってしま

いました。社内の健康経営が進むと社員は心身ともにより健康になり、結果、プライ

ベートにも良い影響があると信じています。それでは、少し早いですが、今年も大変

お世話になりました。皆様、どうぞよいお年をお迎えください。樋口 

①最長 3800 ㎜ぐらいまで切断できるところ、短い当たり
を製作。当たりの交換で最長 4000 ㎜まで切断できるよう
になりました。ｂｙ飯盛仁志・渡邉秀樹・コア 

③原管の配置図はあるが、新人
には分かりにくかった。そこで、
原管後方の鉄骨にサイズ表記し
た看板を取り付け、遠くからでも
見えるようにした。ｂｙ飯盛仁志 

④一目で分かりやすく！改善いたしました。 
ｂｙ藤田絢子   

②今まで当たりに当たっているかを音だけで判断
していましたが、今回、リミットスイッチに電球を取
り付けました。音だけでなく、光で確認してダブル
チェックできるようにしました。ｂｙ武田勇・クエット  

⑤伝票発行済の受注票置場を、今週分と来週以降分と
に分け、分かりやすくしました。ｂｙ中川真理子 
ｂｙホアン・チエン 


